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(24) 99255-9223

Rede de Negócios 

Largo do Rosário, nº1

Tel:  24 3371-2100 

30 FFFF   Litoral   LitoralLitoralLitoral
www. folhadolitoralcostaverde.com 

(24) 99815-5271

Madeiras e Materiais de construção
o melhor preço da região

24 99850-7551

Super ofertas de Outono

 30 anos do Folha do Litoral
                        Depoimentos  
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2024

20ª OFFflip
Apresenta

12º  Circuito Pratos Literários

da Gastronomia Sustentável

DLISDLISDLISDLIS
Agenda 2030

23 ANOS

DLISDLIS

Paraty

http://www.folhadolitoralcostaverde.com/gastronomia%20sustentavel.html


Abril/20242

(24) 99915-9787

Inovação & Tecnologia

Praia do Jabaquara
Av. Jabaquara, 19

Paraty/RJ

cordelencantado paraty

                Expediente:
Folha do Litoral Costa Verde 
CNPJ 22.841.425./0001-66; 
Diretor – Domingos M. Oliveira; 
Jornalista Responsável -Carlos 
Dei S. Ribas – MTb/RJ 15.173; 
Conselho Editorial – João Bosco 
Gomes, Juçara Braga.  
Promotora de vendas – Luiza 
Faria - tel /zap 24 99815-5271
Email - flitoral21@gmail.com

Atendimento presencial e on-line
 para crianças, adolescentes

 e adultos.
 
         @psicologatelmaguedes
      (24) 99994-1918

• Botox • Preenchimento facial
• Preenchimento labial 
• Bioestimulador
• Fios de sustentação
• Microvasos 
• Aplicação de Enzimas
•Tratamento de celulite e estrias       

@Harmonizah_ clinica      

Tel:(24)999769798  
 Rua Jango Pádua, 612 loja10 

 Galeria Imperial - Paraty

Dra. Leticia Tessarim

Clínica de Estética Avançada e Saúde

Parque Mambucaba - Angra dos Reis

FFLitoral
Costa Verde

Frutos do mar • Café 
Porções • Comida Caiçara

Drink & Gastrobar à beira mar 

Av. Praia do Jabaquara - 3º Quiosque
Jabaquara - Paraty-RJ

(24) 999309121
@casa_Marujo

 30 anos do Folha do Litoral
Costa Verde

CALHAS SHOW

24 99971-7568

 RESTAURANTE  BAR  CAFETERIA

AV. JABAQUARA , 19 - PARATY - RJ

 (11)985209898

DLISDLISDLISDLIS
Agenda 2030

23 ANOS

DLISDLIS

Paraty

Convite
Apresentação das cinco
 dimensões de Paraty 

@MIRA_DRINKS

Depoimentos 

24 99267-2915

Adriana Mattoso -A FOLHA DO 
LITORAL é uma das principais vozes 
desta região, sempre incansável, 
provocando e articulando reuniões e 
ações que se referem a assuntos que 

interessam à comunidade desta nossa Costa 
Verde , prestigiando as boas iniciativas e 
cobrando correção de rumo quando necessário, 
sem perder a linha e sempre com muita alegria. 

 Marilia van Boekel  -Realizado com 
muita dedicação, perseverança e luta, 
a equipe responsável pelo projeto 
Folha do Litoral demonstra seu valor e 
sua raça ao criar e manter vivo esse 

veículo que presta, há décadas, um serviço 
inestimável à população da Costa Verde 
Fluminense, em particular aos habitantes de 
Paraty – colaborando sempre para a preservação 
de sua cultura e biodiversidade.

Rodrigo Rocha - Folha do Litoral, 30 
anos ajudando a transformar a 
realidade da Costa Verde, por meio do 
debate livre e construtivo sobre 
variados temas e da militância ativa 

em prol da construção de valores de uma 
sociedade mais justa, mais democrática com a 
valorização da sociobiodiversidade. 

Prezados, é com grande entusiasmo que convidamos você e sua 
instituição para participarem do 4º Fórum DLIS Agenda 2030 - 
Integrações, um evento crucial voltado para alinhar projetos e ações em 
prol do desenvolvimento integrado e sustentável de nossa região, 
especialmente considerando o título de Paraty e Ilha Grande como 
Patrimônio Mundial pela Cultura e Biodiversidade.

Com base no diagnóstico do Planejamento Estratégico DLIS Agenda 21 
de Paraty, datado de 2016, e alinhado com os 17 Objetivos de 
Desenvolvimento Sustentável (ODS) da Agenda 2030, este fórum propõe 
uma abordagem integrada, utilizando a metodologia reconhecida DLIS 
de Gerenciamento Integrado. Nosso objetivo é interpretar o cenário atual 
do território, abrangendo as dimensões ambientais, sociais, culturais, 
políticas e econômicas.

As instituições participantes terão a oportunidade de contribuir para o 
estabelecimento de um planejamento que orientará as futuras ações do 
próximo governo municipal, visando ao desenvolvimento sustentável e 
integrado da nossa região. Portanto, convidamos sua instituição a 
apresentar de forma objetiva suas missões, políticas e metas, a fim de 
enriquecer o diálogo e atualizar o Planejamento Estratégico do Fórum 
DLIS - Agenda 2030 de Paraty, priorizando as necessidades do território, 
buscando construir um futuro mais sustentável para as próximas 
gerações.

Data: 25 de abril de 2024, às 16hLocal: Casa da Cultura de Paraty. 

.Atenciosamente,
Vagno Martins - Coordenador do Fórum Dlis Agenda 21/2030
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24 99837- 6396

RUBRO-NEGRA
RAÇA - AMOR - PAIXÃO

Faça seu pedido e receba em
qualquer lugar do mundo!

Faça seu pedido e receba em
qualquer lugar do mundo!

@NRNPARATY

(24) 99305-8416

Rua Francisco Guedes da Silva, s/nº
Parque Mambucaba- Angra dos Reis -RJ

Souza_Material de Construção

FFLitoral
Costa Verde

FFLitoral
Costa Verde

Abril/2024

CONSTRUÇÕES 
         REFORMAS
                     PROJETOS
Marcos Marques
 (24)  99843 4338
Mauro Marques
 (21) 99499 1429
Paulo Roberto 
 (21)  97001 5168

  24 99286 6186

 @re9optica

Laboratório de Montagem
Consertos em geral

               
A OFFflip está celebrando sua 20ª edição e convida 
todos os bares e restaurantes de Paraty e região a 
participarem da 12ª edição do Circuito Pratos Literários 
da Gastronomia Sustentável de Paraty.

A Gastronomia Sustentável de Paraty teve sua origem 
em 2 de julho de 2008, durante a OFF FLIP. Seu objetivo 
inicial foi estabelecer um canal direto de comercialização 
entre produtores rurais, pescadores e o Circuito 
Gastronômico do Município. Fundamentada no 
Agroecoturismo, no Plano de Governo das Comunidades 
e nas diretrizes da Agenda 21 para a Indústria de 
Viagens e Turismo com o Desenvolvimento Sustentável, 
propostas pela Organização Mundial do Turismo.

Com o apoio do Sebrae, foi elaborado um Planejamento 
Estratégico que embasou o reconhecimento e a 
oficialização da Gastronomia Sustentável de Paraty, 
culminando na promulgação da lei municipal 
(N°1839/2012). Esse reconhecimento foi um passo 
importante para a conquista do título de Paraty como 
Cidade Criativa da Gastronomia, concedido pela Unesco.

Participe da 12ª edição do Circuito Pratos Literários da 
Gastronomia Sustentável de Paraty. Para entrar nessa 
jornada, basta criar uma receita utilizando produtos 
locais como homenagem a um autor e enviar uma foto 
ou vídeo do prato para o e-mail flitoral21@gmail.com.

Av:Francisco Magalhães de Castro, 919
24 999112162

Em frente à caixa econômica

ALUMINEX VIDROS
VIDRAÇARIA E ESQUADRIA DE ALUMÍNIO

VIDRO COMUM, VIDRO TEMPERADO,
BOX DE VIDRO E ALUMÍNIO

PORTAS E JANELAS EM
VIDRO TEMPERADO

Rua Carlos Drummond de Andrade,292
Parque Mambucaba - Angra dos Reis -RJ

(24) 3362-0730
(24) 99818-1160 COBRIMOS

 ORÇAMENTOS

MODA FEMINIMA

R. Carlos Drummond de Andrade, 605
@marianaboutiquembc

 (24)99878-0879

Representantes de instituições governamentais, federais, 
estaduais, municipais e da sociedade civil organizada, como 
Iphan, Inea, ICMBio, Museu de Territórios, Agenda 2030 de 
Paraty, reunidos na sede da Estação Ecológica Tamoios, em 
Paraty, retomaram a discussão sobre a constituição do Comitê 
Gestor do Sítio Patrimônio Mundial de Paraty e Ilha Grande - 
Cultura e Biodiversidade, acenando para uma gestão 
participativa e compartilhada, em consonância com  os 
Objetivos de Desenvolvimento Sustentável, da Unesco.

De acordo com Candice Balester - IPHAN, ainda não fecharam 
as definições das instituições da sociedade civil. Contudo, 
ficou definido nessa reunião que: 
1. Ainda será feita a seleção das instituições da sociedade civil 
que farão parte do Comitê, a partir do mapeamento de atores 
do território, que já foi realizado, inserindo os critérios de 
seleção e tudo o mais do que foi definido em todo o trabalho 
dessas oficinas, inclusive com as premissas do Comitê e todos 
os requisitos  para que se faça parte do Fórum, que é o 
Comitê Gestor;

2. Daí, será realizada na primeira quinzena de maio uma 
última oficina, para definição de todos os componentes do 
Comitê. Com esses dados será instituída a portaria de 
operacionalização do Comitê. Terá mais uma etapa, uma vez 
que só conseguiram definir as instituições governamentais e o 
mapeamento das instituições de pesquisa e ensino,que 
também farão parte do Comitê de Saberes.

2024 20ª OFFflip
Apresenta

12º Circuito Pratos Literários da
 Gastronomia Sustentável
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Veja matéria- Transformando Comunidades:
 Tendências em Espaços de Vida Coletiva

44 Abril/2024

FFLitoral
Costa Verde

(24) 99961 3881  (24) 99880 8626 
R. do Comércio, 95  

Centro Histórico, Paraty - RJ

(24) 99313-3003

atendimento@msomed.com.br
@mso_medicinaocupacional

(12) 99178-4082

Rua Jango Pádua, 612, Sala 7 Galeria imperial - Paraty- RJ 

O primeiro canal de IPTV 
exclusivo de Paraty

Design de ambientes compartilhado

VIDROS TEMPERADOS - JANELAS - BOX
SACADAS - GRADES - ESPELHOS - PORTAS

ESTRUTURAS - CORRIMÃO

24 99907 9287        24 99968 9610Rua Francisco Guedes da Silva nº 65
Parque Mambucaba - Perequê

24.98113-1270

A sua melhor opção

@casapadraorio

24 99264-2862
Pousada

 24 999033882

@mercadobeiramarparaty

Amplie o seu alcance

Nos últimos anos, temos presenciado 
transformações significativas nos 
espaços coletivos, à medida que o 
design de ambientes 
compartilhados evolui para refletir 
as necessidades das comunidades. 
O foco agora está na construção de 
ambientes que promovam a interação 
e colaboração, fortalecendo os laços 
sociais e fomentando um senso de 
pertencimento.

Essa conexão entre o design de 
ambientes compartilhados e o das 
tribos indígenas demonstra que, 
apesar das diferenças temporais e 
culturais, ambos  buscam satisfazer 
as necessidades comunitárias, 
proporcionando um ambiente propício 
para a convivência em grupo, além 
de abrigo e segurança,compartilham 
do objetivo de promover a interação, 
colaboração e um forte senso de 
comunidade.

Clientes do provedor Paraty.com agora têm 
acesso não só à qualidade de conexão e 
atendimento, mas também a uma plataforma de 
IPTV com mais de 200 canais, totalmente 
gratuita. Destaca-se a ParatyTV, o primeiro 
canal de IPTV exclusivo de Paraty, que 
apresenta programas locais e de interesse da 
população, resgatando a identidade, cultura e 
história do município.

Desde 2006, a Paraty.com conecta 
comunidades, trazendo mais qualidade de vida 
para todos. A empresa é 100% Paratiense e 
comprometida com o desenvolvimento 
sustentável, seguindo a Agenda 21/2030 de 
Paraty e o Programa de Educação Ambiental - 
Não jogue seu óleo pelo ralo.

Para acessar o primeiro canal de IPTV exclusivo 
do município, os clientes da Paraty.com podem 
baixar o aplicativo para Android, iPhone/iPad, 
Smart TV, Chromecast, Fire Stick, Roku TV, ou 
acessar diretamente pelo site.

Se você ainda não é cliente, assine e 
contribua para este importante veículo 
de comunicação comunitária.

02 a 04 – 3º Encontro 
de Numismática de 
Paraty.

02 a 04 – 2º Encontro 
de Cervejarias 
Artesanais de Paraty.

04 – 5º Circuito 
Cervejeiro.

10 a 19 – Festa do 
Divino Espírito Santo.

18 e 19 – 21ª Meia 
Maratona de Paraty.

24 a 26 – 14º Bourbon 
Festival Paraty.

30 – Corpus Christi.

Eventos em Paraty
     MAIO 2024

Vila Histórica de Mambucaba
Angra dos Reis / RJ


